MA VIDEO DU JOUR

Vendredi 27 mars 2020



Plan de la vidéo

1. Pourquol j'al décidé de créer ce groupe ?
2. Comment je me sens ?

3. Quelles sont les regles importantes pour moi
dans ce groupe Whatsapp ?
La charte



Pourguoil j'al decidé de créer ce
groupe ?

e Tout d’abord, parce que c’'est mon travail, ma mission de
VOus accompagner.

e Mais comment le faire durant le confinement avec un
moyen utilisable par tous

* Quol ? Je suis professeur : vous proposer des exercices
scolaires : voir le site de la classe, la page spéciale
confinement.

Surtout, avoir un espace vivant ou nous rencontrer chaque
jour, nous rencontrer et continuer a partager comme nous
le faisons lorsque nous nous voyons au lycee Marc Bloch



Comment je me sens ?

* Dans le corps

Dans

Dans

e coaur
a téte



Quelles sont les regles importantes
pour mol ?

e La confidentialité du groupe : ce qui est partage ici reste
entre nous, pas le droit de transférer les fichiers a
guelgu’un d’autres, ni les n° de téléphone

* Le cadre temporel : le groupe c’est aux horaires du Sifas :
Lundi Mardi Jeudi Vendredi de 8h a midi et de 14h a 16h

et le mercredi de 8h a midi.

* Le contenu : je vous proposerai un exercice par jour le L M
J et V. Le mercredi restera libre

* Avec toutes les regles importantes pour chacun, nous
allons écrire une charte.




| ’'exercice du jour

* Faire une video dans laquelle je dis :
1. Comment je me sens
dans mon corps
mon coeur
ma téte

2. Quelles sont les regles importantes pour moi
dans le groupe Whatsapp du lycée Marc Bloch et
ce que j’al envie de partager.
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